
MacBook Pro 13インチインチ Unibody Early 2011のの
ハードドライブの交換ハードドライブの交換

MacBook Pro 13" Unibody Early 2011のハードドライブの交換をします。

作成者: Andrew Bookholt

MacBook Pro 13インチ Unibody Early 20… 下書き： 2022-10-18ガイド ID: 5119 -

ã “ã ®æ–‡æ›¸ã ¯2022-10-25 11:09:28 AM (MST)ã «ä½œæˆ ã •ã‚Œã ¾ã —ã Ÿã€‚

© iFixit — CC BY-NC-SA jp.iFixit.com ãƒšãƒ¼ã‚¸7ã ®1



はじめにはじめに

[video: http://www.youtube.com/watch?v=j1f7wotR_CQ]

このガイドを使って、使えなくなったハードドライブを交換しましょう。

ツールツール:
プラススクリュードライバー(#00) (1)
スパッジャー (1)
T6トルクススクリュードライバー (1)

部品部品:
MacBook and MacBook Pro (Non-Retina)

SSD Upgrade Bundle (1)
1 TB SSD ハイブリッド2.5インチハード
ドライブ (1)
Upgrade Kit
This kit contains the drive and all tools
needed.

500 GB SSD ハイブリッド 2.5インチ
ハードドライブ (1)
Upgrade Kit
This kit contains the part and all tools needed.

Crucial MX500 250 GB SSD (1)
Crucial MX500 500 GB SSD (1)
Crucial MX500 1 TB SSD (1)
MacBook Pro 13インチユニボディハード
ドライブブラケット (1)
ユニバーサルドライブアダプター (1)
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file:///Store/Tools/Phillips-00-Screwdriver/IF145-006
file:///Store/Tools/Spudger/IF145-002
file:///Store/Tools/T6-Torx-Screwdriver/IF145-004
file:///Store/Mac/MacBook-and-MacBook-Pro-Non-Retina-SSD-Upgrade-Bundle/IF186-108
file:///Store/Mac/1-TB-SSD-Hybrid-2-5-Inch-Hard-Drive/IF107-122
file:///Store/Mac/500-GB-SSD-Hybrid-2-5-Inch-Hard-Drive/IF107-098
file:///Store/Mac/Crucial-MX500-250-GB-SSD/IF107-143
file:///Store/Mac/Crucial-MX500-500-GB-SSD/IF107-142
file:///Store/Mac/Crucial-MX500-1-TB-SSD/IF107-132
file:///Store/Mac/MacBook-Pro-13-Inch-Unibody-Hard-Drive-Bracket/IF163-010
file:///Store/Mac/Universal-Drive-Adapter/IF107-108


手順手順 1 — 下部ケース下部ケース

次のネジを10本外します。

14.4 mm #00プラスネジー3本

3.5 mm #00プラスネジー3本

3.5 mm #00 肩付きプラスネジー
4本



小さなネジを交換する際は、ケー

スのわずかに湾曲した部分に対

し、垂直にネジを揃えてくださ

い。



手順手順 2

 

排気口（液晶ヒンジ部）付近より、底ケースを指で開けます。

底ケースを取り外します。
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手順手順 3 — バッテリーの接続バッテリーの接続

 

スパッジャーの先端を使って、バッテリーコネクターをロジックボードのソケットから上向き上向き

にに引き上げます。



ソケットからバッテリーコネクターを外す際に、両側の短いサイドから上向きに引き上げると作

業がしやすいです。コネクターの角に気をつけてください。簡単に壊れてしまいます。


手順手順 4

バッテリーケーブルをロジックボー

ド上のソケットから外して、わずか

に折り曲げておきます。そうする

と、作業中にアクシデントで接続す

ることがありません。
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手順手順 5 — ハードドライブハードドライブ

上部ケースに留められたハードドラ

イブブラケットから2本のプラスネ
ジを外します。



これらのネジはハードドライブブラ

ケットに付けたままにしておきま

す。



手順手順 6

ハードドライブブラケットを取り出

します。



ハードドライブブラケットはしっか

りと上部ケースに対して固定されて

います。
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手順手順 7

添付のプルタブを使って、上部ケー

スからハードドライブを持ち上げま

す。



まだ、ハードドライブを完全に取り

外さないでください。ハードドライ

ブケーブルが繋がったままです。



手順手順 8

 

ハードドライブ本体からハードドライブケーブルを引き離します。

ハードドライブを取り出します。
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デバイスを再組み立てする際は、これらのインストラクションを逆の順番に従って作業を進めてくださ

い。

手順手順 9 — ハードドライブハードドライブ

 

ハードドライブの両側面からポストを固定している6.0 mm T6トルクスハードドライブネジを合
計4本外します。



ポストを固定しているハードドライブを新しいハードドライブに移してください。

必要であれば、新しいドライブにプルタブも移してください。

新しいハードドライブを装着する場合は、 セットアップのためにOS X インストールガイドを参
照してください。



EFI Firmware ROMをアップグレードする場合、Mac OSインターネット復元も行うことができま
す。
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https://jp.ifixit.com/Guide/macOS+High+Sierra%25E3%2581%25AE%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25B3%25E3%2582%25B9%25E3%2583%2588%25E3%2583%25BC%25E3%2583%25AB%25E6%2596%25B9%25E6%25B3%2595/751
https://support.apple.com/ja-jp/HT202313
https://support.apple.com/ja-jp/HT201314
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