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はじめにはじめに

このガイドを使って、ハードドライブケーブルを交換します。新しいハードドライブケーブルは新

しい赤外線センサーも含んでいます。

ツールツール:
プラススクリュードライバー(#00) (1)
スパッジャー (1)

部品部品:
MacBook Pro 13" Unibody Hard Drive

Cable (1)
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手順手順 1 — 下部ケースのネジを外す下部ケースのネジを外す

MacBook Pro 13インチ Unibodyに
留められた底ケースから次のネジを

10本外します。



3 mmプラスネジー7本

13.5 mmプラスネジー3本

手順手順 2 — 下部ケースを持ち上げて外す下部ケースを持ち上げて外す

取付台タブを外すため、底ケースを

わずかに持ち上げて、デバイス本体

の背中側に向けて押します。
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手順手順 3 — バッテリーバッテリー

作業前の注意点として、放電を防ぐ

ためロジックボードからバッテリー

コネクターの接続を外してくださ

い。



スパッジャーの平面側先端を使っ

て、ロジックボード上のソケットか

らバッテリーコネクターを持ち上げ

ます。



手順手順 4 — ハードドライブハードドライブ

上部ケースとハードドライブブラ

ケットを固定しているプラスネジを

2本外します。



実際、このネジはハードドライブブ

ラケットに留められています。
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手順手順 5

上部ケースから固定ブラケットを取

り出します。



手順手順 6

コンピューターに留められたケーブ

ルに注意しながらプルタブを引っ張

り、ハードドライブをケースの外側

に向けて取り出します。



MacBook Pro 13" Unibody Mid 2010のハー… 下書き： 2019-12-17ガイド ID: 4304 -

ã “ã ®æ–‡æ›¸ã ¯2022-11-14 09:57:45 PM (MST)ã «ä½œæˆ ã •ã‚Œã ¾ã —ã Ÿã€‚

© iFixit — CC BY-NC-SA jp.iFixit.com ãƒšãƒ¼ã‚¸8ã ®5



手順手順 7

ハードドライブからハードドライブ

ケーブルをまっすぐに引き出して取

り出します。



手順手順 8 — ハードドライブケーブルハードドライブケーブル

IRセンサーケーブルとハードドライ
ブを上部ケースに固定している次の

ネジを4本外します。



1.5 mmプラスネジー2本

9.5 mmプラスネジー2本
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手順手順 9

 

ハードドライブとIRセンサーブラケットを上部ケースの端からスライドします。

ハードドライブとIRセンサーケーブルを上部ケースから丁寧に引っ張り、取り出します。

手順手順 10

スパッジャーの平面側先端を使っ

て、ロジックボードからハードドラ

イブケーブルのコネクターをまっす

ぐ持ち上げて接続を外します。



MacBook Pro 13" Unibody Mid 2010のハー… 下書き： 2019-12-17ガイド ID: 4304 -

ã “ã ®æ–‡æ›¸ã ¯2022-11-14 09:57:45 PM (MST)ã «ä½œæˆ ã •ã‚Œã ¾ã —ã Ÿã€‚

© iFixit — CC BY-NC-SA jp.iFixit.com ãƒšãƒ¼ã‚¸8ã ®7



デバイスを再組み立てする際は、こららのインストラクションを逆の順番に従って作業を進めてくださ

い。

手順手順 11

ハードドライブ/IRセンサーケーブ
ルアセンブリを上部ケースから持ち

上げます。



交換用のパーツにハードドライブブ

ラケットやインジケーターランプが

付いていない場合は、取り出した

パーツからこれらを外して新しい

パーツに装着してください。



交換用のパーツに接着性フォームバ

ンパーが入っている場合がありま

す。これらはブラケットとハードド

ライブ両方の滑り止めです。必要に

応じて装着してください。
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