
チタン金属フレームの眼鏡のレンズの交換のやり

方

このガイドは、眼鏡のフレームにレンズを戻すのに役立ちます。

作成者: Jaden Laidig
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はじめに

眼鏡ははフレームとふたつのレンズで構成されています。眼鏡のフレームは金属かプラスチックの

外観です。側面の耳にかける部分は”つる”と呼ばれます。

レンズは眼の前に位置するガラスのパーツです。時々、眼鏡のフレームが緩んで、レンズが外れる

ことがあります。このガイドによって、あなたは簡単にレンズをフレームに戻すことができます。

ツール:
1.5mm Flat Screwdriver (1)
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手順 1 — レンズ

  

レンズとつるの間にある角のヒンジのネジを1.5mmスクリュードライバーで反時計回りに回して
緩めます。



手順 2

レンズを取り出せるぐらいフレーム

を静かに開けます。



絶対に開けすぎないでください。

壊れたフレームを修理するために

は、眼科医かスペシャリストに送

るしかありません。


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手順 3

 

壊れたレンズがついている場合は古いレンズを取り外します。

注意しながら新しいレンズを古いレンズがあったところにフレームの線に沿うように配置しては

めます。眼鏡のカーブがフレームの前面に向いているように位置させてください。



手順 4

フレームとレンズを手で固定しま

す。



フレームとレンズを手で固定しなが

ら、1.5mmドライバーでネジを反時
計回りに回して締めます。



フレームとレンズを手で保持した

り、ネジで締めるのを友達に補助し

てもらえると助かります。


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手順 5

ネジを締めた後にレンズが確実に固

定されていることを確認してくださ

い。必要であれば、レンズを柔らか

いコットンか水で綺麗にしてくださ

い。



あなたのシャツでレンズを綺麗にす

るのは良いアイデアではありませ

ん。あなたのシャツには、レンズを

傷つける埃がたくさんついているか

もしれません。


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