
ラダーステッチを縫うラダーステッチを縫う

ラダーステッチ（クロージャーステッチ）とは、縫い目を目立たせずに裂け目を閉じることが
できる縫製...

作成者: Brittany McCrigler
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はじめにはじめに

ラダーステッチ（クロージャーステッチ）とは、縫い目を目立たせずに裂け目を閉じることができ
る縫製技術です。

縫い目をできるだけ小さく、均一にすることがコツです。この技法は、ほとんどの種類の裂け目を

修復するのに有効です。

ツールツール:

Hand Sewing Needle (1)
万能ハサミ (1)

部品部品:

Spool of Thread (1)

手順手順 1 — ラダーステッチを縫うラダーステッチを縫う

  

針に糸を通し、最後に結び目を作ります。

今回は視認性のために生地と対照的な糸を使用していますが、修理の際には生地と糸のを

揃えてください。



素材の裏側、裂け目が始まる手前から針を打ちます。

糸をぴんと張って引っ張る。
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https://www.amazon.com/dp/B002PI751C
https://www.amazon.com/s?k=scissors&crid=7BYBQJ44ZY9O&sprefix=scissor%252Caps%252C221&ref=nb_sb_noss_1
https://www.amazon.com/2-Pack-BLACK-WHITE-All-Purpose-Thread/dp/B01LA1P41W/ref=sr_1_3?crid=A6NYN25GACAZ&keywords=spool+of+thread&qid=1685634963&sprefix=spool%252Caps%252C388&sr=8-3


手順手順 2

 

裂け目の片側だけに、生地の裏と表を行き来しながら小さな縫い目を入れます。

糸を引っ張ります。
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手順手順 3

 

裂け目の反対側、先ほどの縫い目と対になる側にも、生地の裏と表から小さな縫い目を入れ

ていきます。



糸をピンと張るように引きます。これで素材がキュッと締まるはずです。

もし、生地が狭くて縫い目がつぶれてしまうようなら、縫い目を小さくして、生地の左右の

縫い目を揃えるようにしましょう。
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手順手順 4

 

この手順2、3のように左右を入れ替えながらステッチを続け、一針縫うごとに糸を張りま
す。



裂け目の端まで縫いきります。

手順手順 5

  

最後の1針は、できるだけ小さな縫い目で、布の両脇に針を打ち込みます。

糸をゆっくり引っ張ります。引っ張ると、輪っかができます。この輪っかに針を通し、糸を

引っ張ります。



このステップを繰り返し、小さなステッチを取り、ループに針を通し、引っ張ります。

縫い目がしっかりしていることを確認し、余分な糸をカットします。
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