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はじめに

このガイドはPlayStation	5の拡張ストレージをインストールしする方法です。

このガイドを始める前に、お使いのM.2ブレードSSDがSonyの仕様と互換性があることを確認し
てください。画像に写っているSSDブレードは、「PlayStation	5」の拡張ストレージスロットに
は適しません。

また、PlayStationが最新のシステムソフトウェアに更新されていることを確認してください。

このガイドを始める前に、コンソールから全てのケーブルの接続を外して、電源を切ってくださ
い。コンソールを修理する際は、一般的な静電気放電（ESD）の安全手順に従うことを忘れない
でください。

ツール:

2.5	mm	マイナスドライバー	(1)
#0	プラスネジ	ドライバー	(1)
ピンセット	(1)

部品:

PlayStation	5	Storage	Upgrade	Kit	(1)

手順	1	—	スタンドネジを外します

PlayStation	5が縦置きの場合
は、スタンドが上を向くように逆
さまにしてください。

PlayStation	5が横向きに配置さ
れている場合は、手順6に進ん
でください。

PlayStationが倒れないよう
に、平らな場所で作業してくだ
さい。

コインもしくはマイナスドライ
バーを使って、長さ26.5mmのス
タンドネジを外します。

https://www.playstation.com/en-us/support/hardware/ps5-install-m2-ssd/#min
https://www.ifixit.com/products/flathead-3-32-or-2-5-mm-screwdriver
https://www.ifixit.com/products/phillips-0-screwdriver
https://www.ifixit.com/products/tweezers
https://www.ifixit.com/products/playstation-5-storage-upgrade-kit


手順	2	—	縦置きスタンドの取り外し

スタンドをまっすぐ持ち上げて外します。

手順	3	—	スタンドネジを保管します

スタンドの底面にある立方形の穴にネジを入れます。



手順	4	—	ネジ穴を塞ぎます

ピンセットもしくは指先を使って、立方形の溝からキャップを取り出します。

指先を使って、キャップをネジ穴に押し込みます。

手順	5	—	立方体の溝を閉じます

スタンドを反時計回りにスライドして、溝を閉めます。

https://www.ifixit.com/products/tweezers


手順	6	—	横向きスタンドの取り外し

PlayStation	5が横向きに配置されている場合、充電ポートが上向きに配置されるように設置
します。

スタンドをまっすぐ持ち上げて、取り出します。

手順	7	—	右側フェイスプレートを外す

デバイスを裏返して、USBとイーサネットポートが自分から見て左側になるように配置しま
す。

フェースプレートの角を持ち上げて、ケースからクリップを外します。



手順	8

コーナーを持ち上げながら、フェイスプレートをデバイス底面に向けてスライドします。

右側のフェイスプレートを外します。

手順	9	—	SSDカバーのネジを外します

SSDカバーに留められた17mmプ
ラスねじを1本外します。



手順	10	—	SSDカバーを外します

指を使ってSSDカバーを本体上部にスライドさせ、ケースから外してください。

SSDカバーを外します。

手順	11	—	SSDネジを外します

プラスドライバーを使って、SSD
を固定している11mmネジを外し
ます。



手順	12	—	スペーサーを移動します

ピンセットを使ってスペーサーを持ち上げ、選んだM.2	SSDの適切なスロットに移動させてく
ださい。

スペーサーが適切な位置に取り付けていない状態で、SSDを取り付けないでください。

手順	13	—	SSDを挿入します

SSDにヒートシンクが必要な場合は、この修理ガイドを参照して、作業を進めてください。

SSDを浅い角度でM.2ソケットに挿入します。
SSDとM.2ソケット両方にキーが付いています。つまり、SSDはソケット対して一方向にし
か挿入できないということです。

M.2ソケットに挿入するSSDは、斜めに装着するのが普通です。

https://jp.ifixit.com/Guide/M.2+SSD%E3%81%AB%E3%83%92%E3%83%BC%E3%83%88%E3%82%B7%E3%83%B3%E3%82%AF%E3%82%92%E5%8F%96%E3%82%8A%E4%BB%98%E3%81%91%E3%82%8B%E6%96%B9%E6%B3%95/147342


手順	14	—	SSDをマザーボードに固定します

指でSSDを押して、端がスペーサー上に重なるようにします。

SSDをスペーサー上に重ねた状態で、SSDネジをスペーサーに通してネジ止めし、SSDの端を
固定します。

手順	15

プラスドライバーを使って、SSD
の端に11mmネジを留めます。
ネジを締めすぎないようにご注
意ください。SSDにダメージを
与えることがあります。



このデバイスを再組み立てするには、インストラクションを逆の順番に従って作業を進めてくだ
さい。

e-wasteを処理する場合は、認可済みリサイクルセンターR2を通じて廃棄してください。

修理が上手く進みませんか？ベーシックなトラブルシューティングを試してみるか、PlayStation
5のアンサーコミュニティを参照してください。

file:///Wiki/E-Waste
file:///Wiki/Troubleshooting_Problems_After_a_Repair
https://www.ifixit.com/Answers/Device/PlayStation%205

