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はじめにはじめに

これは2009ー2012のMacBookならびにMacBook	Proのフットパッドを交換するためのガイドで
す。下部ケースの取り外しを含む全ガイドは各MacBookモデルのページを参照してください。

ツールツール:

ピンセット	(1)
Adhesive	Cleanup	Kit	(Set	of	12)	(1)
Isopropyl	Alcohol	Wipes	(1)

部品部品:

MacBook/MacBook	Proユニボディ用のゴ
ム足	(1)

手順手順	1	—	フットパッドフットパッド

壊れたりダメージの入ったフットパッドを取り外します。

フットパッド用のホールに残っている壊れたフットパッドのパーツをすべて取り出します。

ピンセットを使って、古いフットパッドから残っている接着テープを綺麗に剥がします。

https://www.ifixit.com/products/tweezers
https://www.ifixit.com/products/adhesive-cleanup-kit-set-of-12
https://www.amazon.com/s?k=Isopropyl+Alcohol+Wipes&ref=nb_sb_noss_2
https://www.ifixit.com/products/macbook-and-macbook-pro-unibody-plastic-feet


手順手順	2

残りの接着剤を取るため、接着剤
リムーバーを使ってフットパッド
用パッドで磨きます。

手順手順	3

クリーナーで残っている残りの接
着剤を取るため、アルコールパッ
ドを使ってフット部分をワイプし
ます。



手順手順	4

交換用のフットパッドからプラス
チックの裏地を剥がします。

手順手順	5

フットパッドのパッド内側の位置に新しい交換用パッドを揃えます。

足部分の凹み位置にフットパッドの外周部分がきちんと揃っているか確認します。

定位置を確認しながらフットパッドを取り付けます。

ピンセットを使って下部ケース内側と位置を揃えます。



デバイスを再組み立てする際は、これらのインストラクションを逆の順番に従って作業を進めて
ください。

手順手順	6

指でしっかりとフットパッドを押
さえ、約30秒間接着剤を固定し
ながら装着します。指でフットを
抑えながら、カバーの反対側をサ
ポートします。

壊れたりダメージの入ったフット
パッドがあれば、最後の6手順を
繰り返してください。


