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MacBook model A1278のゴム足を交換します。

作成者: Adam O'Camb
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はじめにはじめに

新しいゴム足で、消耗したMacBookを一新しましょう。

ツールツール:
プラススクリュードライバー(#00) (1)
ピンセット (1)
Isopropyl Alcohol Wipes (1)
Adhesive Remover Kit (1)

部品部品:
MacBook/MacBook Proユニボディ用のゴ
ム足 (1)
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https://store.ifixit.fr/products/phillips-00-screwdriver
https://store.ifixit.fr/products/tweezers
http://www.magidglove.com/Medique-MediFirst-MP22150-Isopropyl-Alcohol-Prep-Pads-MP22150.aspx?gdftrk=gdfV26260_a_7c2811_a_7c10180_a_7cMP22150&gclid=CI-8ueuVp8ECFTMQ7AodGWMABg
https://store.ifixit.fr/products/adhesive-cleanup-kit-set-of-12
https://store.ifixit.fr/products/macbook-and-macbook-pro-unibody-plastic-feet


手順手順 1 — アクセスドアアクセスドア

ケースを閉じたまま、Unibodyを裏
返しにして水平に置きます。



アクセスドアのリリース用ラッチの

溝側を押し込んで、出てきた先端を

つかみます。 リリース用ラッチが
垂直になるまで持ち上げます。



手順手順 2

これで、アクセスドアを持ち上げ

て、Unibodyから取り外せるはずで
す。
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手順手順 3 — バッテリーバッテリー

作業を開始する前に、アクセスドア

のリリースラッチが垂直になってい

るか確認してください。



白のプラスチック製タブを掴み、

バッテリーを引き上げ、Unibodyか
ら取り出します。



手順手順 4 — 下部ケース下部ケース

下部ケースをシャーシに固定してい

る次の8本のネジを外します:


3mmプラスネジ　1本

13.5mmプラスネジ　3本

3.5mmプラスネジ　4本
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手順手順 5

両手を使って、上部ケースから下部

ケースを持ち上げて外します。



手順手順 6 — フットパッドフットパッド

  

壊れたりダメージの入ったフットパッドを取り外します。

フットパッド用のホールに残っている壊れたフットパッドのパーツをすべて取り出します。

ピンセットを使って、古いフットパッドから残っている接着テープを綺麗に剥がします。
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手順手順 7

残りの接着剤を取るため、接着剤リ

ムーバーを使ってフットパッド用

パッドで磨きます。



手順手順 8

クリーナーで残っている残りの接着

剤を取るため、アルコールパッドを

使ってフット部分をワイプします。
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手順手順 9

交換用のフットパッドからプラス

チックの裏地を剥がします。



手順手順 10

  

フットパッドのパッド内側の位置に新しい交換用パッドを揃えます。

足部分の凹み位置にフットパッドの外周部分がきちんと揃っているか確認します。

定位置を確認しながらフットパッドを取り付けます。

ピンセットを使って下部ケース内側と位置を揃えます。
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デバイスを再度組み立てるには、この説明書の逆の順番で組み立ててください。

手順手順 11

指でしっかりとフットパッドを押さ

え、約30秒間接着剤を固定しながら
装着します。指でフットを抑えなが

ら、カバーの反対側をサポートしま

す。



壊れたりダメージの入ったフット

パッドがあれば、最後の6手順を繰
り返してください。
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